
 

 

 

 

 

☞ スペインのナバラ州 パンプローナ市と姉妹提携を結ぶ山口市と連携して実施 

☞ 本学栄養学科の学生が「アスリート飯」や和食を作り、選手団に向けて提供 

☞ 山口とスペインを、食と栄養でつなげる活動 

 

スペインから、韓国で行われる世界水泳選手権大会に向けた事前キャンプのため、「アーティスティ

ックスイミング」の選手団が山口を訪れます。その際、山口市民との交流活動の一環として、本学栄養

学科の課外活動「山口-ナバラ コラボ広場」に参加する学生が料理を作り、選手団に提供します。 

 

★「山口-ナバラ コラボ広場」とは？ 

本学の看護栄養学部栄養学科と近い領域の食品学部を有する姉妹提携校のナバラ州立大学（スペイ

ン）との国際的な共同研究の実施を目指して発足した課外活動です。スペインや海外に興味を持つ栄養

学科の学生が集まり、スペインの食や健康に関する調査や、スペイン料理の試食会などを行っていま

す。 

 

【日時】7月 3日（水） 14：00～16：00 

【場所】宮野地域交流センター 

（山口市宮野下 3054） 

【参加者】アーティスティックスイミングの選手、監督、 

コーチなど 23名 

     その他、本学学生など（予定） 

【 「山口-ナバラ コラボ広場」の活動に関するお問い合わせ】 

〒753-8502 山口市桜畠 6丁目 2－1  

看護栄養学部栄養学科 教授 溝手 朝子（みぞて ともこ） 

TEL＆FAX：083-929-6415 (研究室直通)  Email：tomoko@yamaguchi-pu.ac.jp 

【本件ニュースリリースに関するお問い合わせ】 

 経営企画部企画グループ 担当：新造 （しんぞう） 

TEL：083-928-3417 FAX：083-928-3464 Email：rshinzo@office.yamaguchi-pu.ac.jp

山口-ナバラコラボ広場の様子 
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